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Alles aussortieren und
minimieren!

Das meiste ist mittlerwelle
auch digital verfugbar.

Ordnungssystem fur
Zettelkram uberlegen...

Drei Stufen Schubfdcher/
Ablage, die wochentlich oder
monatlich durchgesehen wird,
Ordner anlegen mit
verschiedenen Themen,
Habe ich tfendenziell mehr
Zeitaufwand mit dem
Sortieren oder mit dem
vielleicht Fall des Suchens?
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Werbe- und Zeitungsabos kundigen

.. auf digitale Version umsteigen

Kontoauszuge digital einsehen

.. spart auch Ordnungsaufwand und Platz

vermeiden,
auf Rechnung zu kaufen

Zeichnungen und Basteleien der Kids

Woruber freuen wir uns spater von Herzen”?

Mit grolBeren Kindern vielleicht Bild der
Woche kuren und anschliel3end
aufhangen

Standards festlegen

z.B. Werbebriefe - direkt weg
Postkarten ansehen - weg? oder Kiste?
Rechnungen - bezahlen, weg
Rechnungen Technik - Garantiekiste
Reisepass - naturlich behalten!
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Das Leben findet im
Hier und Jetzt statt.

die Vergangen

lch darf mich hi

etwas Neues e

Das alfe Zeug bindet mich an

el

er Jnd ietzt far

Nntscheigen.

Dinge gehen,

Erinnerungen bleiben.

DAS, was wWir mit einem
Gegenstand verbinde
finden wir in unserem

Nnicht in den

Dingen

erzen,

Ein Geschenk erfullt
sein Ziel wahrend

dem Schenken.

Unser schlecht

eS

% Gewissen Ist u

NNOTIQ.
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